Gebaudetechnik

Umbauen statt ersetzen -
fur die Energiewende

Nach einem umfassenden Umbau wurde ein Mehrfamilienhaus an der Stettach-
strasse 43 in Zurich-Schwamendingen - eine Energieschleuder von 1970 - zu
einem Plus-Heizenergie-Gebaude und zeichnet sich damit als schweizweit erste
Minergie-A-Erneuerung dank solarer Architektur aus.

as Mehrfamilienhaus an der Stettbachstrasse 43

mit 48 Ein-Zimmer-Wohnungen wurde 1970 ge-
baut. Obwohl das Gebdude noch nicht 50 Jahre alt
Ist, stammt es energetisch aus einer anderen Zeit.
Die fir die Bauzeit typische Betonkonstruktion wies
systematische Warmebricken und nur eine mini-
male Innendammung auf. Der Energieverbrauch lag
bei 30000 Liter Heizél pro Jahr. Bisherige bauliche
Massnahmen beschrankten sich auf Unterhaltsar-
beiten, entsprechend hochwar der Erneverungsbe-
darf. Die Bauherrschalt beschloss daher, eine tief-
greifende bauliche und energetische Erneuerung
durchzufiihren - und dies unter Berdicksichtigung
dkologischer Aspekte. Damit entschied sie sich ge-
gen den «Trend», Gebaude aus den Jahren 1940 bis
1970 wegen eines zu tiefen Wohnkomforts, schlech-
ler Energiebilanz und des Potenzials zur Verdich-
tung abzubrechen.

Ausgangslage und Ziele

Die Architektur der 1970er-Jahre wurde quasi unein-
geschriankt in das Heute transformiert - nur eben
besser. Der Energieverbrauchvon 30000 Liter Heizél
pro Jahrwurde in einen Energieliberschuss verwan-
delt. Fiir den Umbau wurden nur etwa 25 Prozent der
grauen Energie aufgewendet, die bei einem gleich
grossen Ersatzneubau hatte aufgewendet werden
missen, Neben der Photovoltaik auf dem Dach ist es
vor allem die neue Fassade, die von sich reden macht,
Sie passt dsthetisch ins Gesamtbild, produziert aber
nicht Strom, sondern Warme fir Warmwasser und
Heizung und liegt kostenmassig durchaus im Rah-
men einer Fassadensanierung.

Ein Leuchtturmprojekt
Maglich machte das Projekt der Solararchitekt Beat
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sr Solarspeicher st
15 Herz der neuen
iergiezentrale.

Zusammenarbeit mit weiteren Pionieren der Ener-
gieszene, unteranderemmit der Ernst Schweizer AG,
in Hedingen. Ausldser fir das ausgekligelte Energie-
konzept war - neben grossen, geschlossenen, aber
gut besonnten Fassadenildchen - ein nicht mehr be-
nitigter Abluftschacht in der Mitte des Hauses, In
diesenwurde am 26. Oktober 2014 ein 19 Meter hoher
Solarspeicher abgesenkt: das Herz der neuen Ener-
giezentrale. Seit Mitte Mai 2017 ist das Gebaude fertig
umgebaut und gilt als eines der Leuchiturmprojekte
im Rahmen der Umsetzung der Energiestrategie
2050,

Die Uberlegunaen dahinter

Thermische Solarenergie, die von den Sonnenkol-
lekloren an den Fassaden kommil, hat dberzeugen-
de Yorteile: Im Sommer, wenn die Sonne hoch steht
und keine Hejzung mitbetrieben werden muss, ist
der Ertrag tiefer als im Winter, wenn neben warmem
Brauchwasser auch die Heizung betrieben werden
muss. In den Winlermonaten dagegen, wenn der
Sonnenstand tief ist, werden die Fassadenkollekto-
ren direkter beschienen, wodurch der Wirkungs-
grad der Fassadenkollektoren erwiinschtermassen
hiher ist, sodass neben Warmwasser zusdtzlich
auch die Heizung problemlos mitbetrieben werden
kann, Wird Solarthermie nur flir die Erwdrmung des
Brauchwassers geniitzt, kinnen die Kollektoren
problemlos auf dem Dach installiert werden, Wird
sie aber die Heizung unterstiitzend eingesetzt, dann
gehbrt sie eindeutig an oder vor die Fassade. Der
Grund ist einleuchtend: Der Wirkungsgrad von So-
larthermie ist immer noch deutlich hiher als dervon

! | renova!nvest 717

Photovoltaik, Eine neue Bedeutung erhalt Solarher-
mie zudem fir die Regeneration der dem Boden
durch Erdsanden in Verbindung mit Warmepumpen
entzogenen Warme.

Mehr als nur eine Alternative

Um ein Haus mit geniigend warmem Wasser zu ver-
sorgen, ist eine relativ grosse Flache an Fassaden-
kollektoren nitig. Deshalb ist es wichtig, dass die
Kollektoren den Eigentiimern und Bewohnern gefal-
len. «Es gibt mittlerweile viele Optionen, nicht mehr
nur schwarze und dunkelblaue Sonnenkellekiorens,
sagt Maik Briinig von der Ernst Schweizer AG, die zu-
sammen mit der dsterreichischen Tochtergesell-
schaft DOMA Solartechnik GmbH fiir die Fassade
verantwortlich isl. «Bronzen, blau, griin, gelb - alles
ist moglich.» So bieten sich den Architekten immer
mehr Moglichkeiten an, die Kollektoren auch als Ge-
stallungselement zu nutzen, Fir das schéne und in-
dividuelle Erscheinungsbild muss allerdings in Kauf
genommen werden, dass mit einer helleren Farbe
einige Prozente des Ertrags verloren gehen. Den-
noch: Sind die Kollektoren in die Fassade integriert,
kinnen sie einen Teil dieses Verlustes gleich selbst
wieder wettmachen. Im Winter senken sie die Trans-
missionswarmeverluste der Wand und tragen so zur
Warmedammung des Gebdudes bei, Ganz nebenbel
schiltzen die Kollektoren die Hausfassade auch vor
der Witterung.

Reduktion des Energieverbrauchs
Der Energieverbrauch wurde bei gleichzeitiger Var-
grosserung der Wohnflache um 22 Prozent von rund

300000 kWh/a auf rund 70000 kWh/a reduziert. Pro
Quadratmeter Wohnflache bedeutet dies eine Verrin-
gerung um den Faktor vier. Maglich wurde das durch
Solarthermie: 180 Quadratmeter Sonnenkollektoren
sind an der Ost-, Siid- und Westfassade angeardnet.
Dadurch st die nutzbare Solarenergie relativ gleich-
massig Ubers Jahr verteilt. Die Sonnenkollektoren
sind mit einem neuvartigen, von der Firma Swissinsa
und der ETH Lausanne [EPFL] entwickelten, bronze-
farbenen, hell changierenden Glas abgedeckt. Ver-
scharfte Qualitdtssicherungsmassnahmen sorgen
zudem dafiir, dass die Solarkollektoren dber ihre
ganze Lebensdauer einwandfrei funktionieren - was
fir Hauseigentimer ein leicht zu erbringender Bei-
trag zur Energiewende und - im Umfeld einer chnehin
nitigen Fassadensanierung - auch durchaus bere-
chenbar ist.

Maglichsl hoher Eigenverbrauch

Auf der Dachfldche wurde eine PV-Anlage mit 35,7
KWp Leistung horizontal mantiert. Diese produziert
voraussichtlich 33900 kWh/a. Das reicht aus, um die
Warmepumpe und die Liflungsanlagen zu betreiben
sowie den Allgemeinstrombedarf zu decken. Mit dem
Einbau einer kleinen Ballerie wird ein moglichst ho-
her Eigenverbrauch angestrebt. Die Energiebilanz fiir
die Gebaudetechnik liegt mit 2500 kWh Uberschuss
pro Jahr im positiven Bereich.

Uber dem Erdgeschoss sind Betontrage fiir eine Be-
griinung des Gebaudes vorhanden. Geplant sind he-
runterhingende Wachholder-Pflanzen. Die grossen
Wandildchen an der Ost- und Weslfassade werden
zudem mil kletterndem Hopfen bepflanzt. So bietel
das erneuerte Gebaude nicht nur Wohnraum fir die
Mieterinnen und Mieter, sondern auch einen gulen
Lebensraum tir Insekten und Vigel und laistet so
einen Beitrag zu einem angenehmen Stadtklima. W

Energiestrategie 2050

stimmte ihr am 21.Mai 2017 2u.

Das Leuchtturmprojekt an der Stettbachstrasse in Zirich-Schwamendingen,

2007 stitzte der Bundesral seine Energiestrategie auf vier S3ulen ab: Energieeifizienz, erneuerbare Energien, Ersatz und Neubau
von Grosskraftwerken zur Stromproduktion [auch Kernkrafiwerke] sowie Energieaussenpolitik. Mach der Reaktorkatastrophe von
Fukushima im Jahr 2011 haben Bundesrat und Parlament den schritiweisen Ausstieg der Schweiz aus der Kernenergie beschlossen.
Dieser Entscheid sowie weitere liefgreifende Veranderungen im internationalen Energieumnfeld bedingen einen Umbau des Schwei-
zer Energiesystems. Hierflr hat der Bundesrat die Energiestrategie 2050 erarbeitet. Sie fihrt die Stossrichiungen der Energiestra-
tegie 2007 mit neuen Zielsetzungen verstirkt weiter. Grundsdtzlich neu ist, dass die bestehenden Hinf Kernkraftwerke am Ende ihrer
sicherheitstechnischen Betriebsdauer stillgelegt und nicht ersetzt werden sollen. Am 4. Septernber 2013 unterbreitete der Bundes-
rat dem Parlament das erste Massnahmenpaket zur Energiestrategie 2050. Er will die vorhandenen Energieeffizienzpotenziale
konsequent erschliessen und die Potenziale der Wasserkraft und der neuen erneuerbaren Energien |Sonne, Wind, Geothermie,
Biomassel ausschopfen. Das Massnahmenpaket bedingt eine Totalrevision des Energiegesetzes sowie Anderungeninverschiedenen
weiteren Bundesgesetzen. Das Parlament hat die revidierte Gesetzesvorlage am 30. September 2016 angenommen, das Stimmvolk
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