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«umbauen statt ersetzen»

Hauseinweihung Stettbachstrasse 43 in
8051 Ziirich-Schwamendingen

Die schweizweit erste Minergie-A Erneu-
erung eines Mehrfamilienhauses. Das Er-
gebnis: eine Plus-Heizenergie-Bilanz dank
solarer Architektur

Ein Umbauprojekt eines Mehrfamilienhauses,
das es in dieser Form noch nie gab, ein Pilot,
stimmend, rukunftsorientiert, kostenbewusst:
Die Architektur von 1970 wurde quasi unein-
geschrankt in das Heute transformiert - nur
eben besser. Der Energieverbrauch von 30000
Liter Heizsl pro Jahr wurde in Energietiber-
schuss verwandelt. Fir den Umbau wurden
nur etwa 25 Prozent der Graven Energie aufge-
wendet, die bei einem gleich grossen Ersatz-
neubau hitte aufgewendet werden missen.
Neben der Photovoltaik auf dem Dachist es
vor allem die neue Fassade, die von sich reden
macht. Sie passt dsthetisch ins Gesarn'[hird.
produziert aber nicht Strom, sondern Warme
_ fiir Warmwasser und Heizung - und liegt
kostenmassig durchaus im Rahmen einer Faf‘
sadensanierung. Ausldser fiir das ausgeklii-
gelte Energiekonzept war — neben grossen
geschlossenen, aber gut besonnten Faﬁsa_:_ietn-
flachen - ganz simpel ein nicht mehr bendtig-
ter Abluftschacht in der Mitte des Hauses. in
diesen wurde am 26, Oktober 2016 ein 19 Me-
ter hoher Speicher abgesenkt: Das Herz der
neuen Energiezentrale. Jetzt ist das Gebidude
fertig umgebaut - und damit eines der Leucht-
turmprojekte fiir die Umsetzung der EnFrgIv_a-
strategie 2050. Die Stettbachstrasse 43 ist die
erste nach Minergie-A zertifizierte Ereuerung
gines Mehrfamilienhauses mit Null-Heizener-
giebilanz.

Zur Umbaugeschichte, zu den Zielen ...

Das Mehrfamilienhaus Stettbachstrasse 43
mit 48 Einzimmer-Wohnungen wurr:_!e ‘I'II*D
gebaut. Im Erdgeschoss befinden sich ein
Gemeinschaftsraum und Nebenraume. Ob-
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wohl das Gebiude noch nicht 50 Jahre alt ist,
stammit es energetisch aus einer anderen Zeit.
Die for die Bauzeit typische Betonkonstruk-
tion wies systematische Warmebrucken und
nur elne minimale Innendammung auf. Der
Energieverbrauch lag bei 30000 Liter Hl._!_izdl
pro Jahr, Bauliche Massnahmen beschrank-
ten sich auf Unterhaltsarbeiten. Fir die jet-
zige Erneuerung hatte das den Vorteil, dass
auch keine sverschandelndens Erganzungen
zuriickgebaut werden mussten.

Das Gebiude wies einen hohen Erneue-
rungsbedarf auf. Viele Bauteile waren am _I_inde
ihrer Lebensdauer angelangt. In den nachs-
ten Jahren wire mit grossen Reparaturen
zu rechnen gewesen. Die Bauherrschaft be-
<chloss daher, eine tiefgreifende bauliche und
energetische Erneverung durchzuflihren - un-
ter Berlicksichtigung Gkologischer Aspekte.
Darmit entschied sie sich gegen den «Trends,
Gebidude aus den Jahren 1940 bis 1970 we-
gen eines zu tiefen Wohnkomforts, schlech-
ter Energiebilanz und dem Potenzial zur Ver-
dichtung abzubrechen.

...und deren Umsetzung

Die Bauordnung erlaubte eine moderate Ver-
dichtung. Das heisst, es war maoglich, ein At-
tikageschoss aufzustocken: Entstanden sind
2wei Zweizimmer- und zwei Dreizimmer-Woh-
nungen. Zudem wurden in den Regelgeschos-
sen einzelne Wohnungen zusammengelegt.
Der Wohnungsmix ist damit vielfdltiger und
kann verschiedene Bedirfnisse abdecken,

Reduktion des Energieverbrauchs:

die Massnahmen ) -

Der Energieverbrauch wurde bel gleichzeiti-
gerVergrosserung der Wohnflache um 22 Fro-
zent von rund 300000 kWh/a auf rund 90000
kWh/a reduziert, Pro Quadratmeter Wohnfla-
che bedeutet dies eine Verringerung um ei-
nen Eaktor 41 Miglich wurde das durch die
Solarthermie: Insgesamt 180 m” Sonnenkollek-
toren sind an der Ost-, Sid- und Westfassade
angeordnet. Dadurch ist die nutzbare Solar-
energie relativ gleichmassig Ubers Jahr ver-

teilt. Die Sonnenkollektoren sind mit einem
neuartigen, von der Firma Swissinso und der
ETH Lausanne (EPFL) entwickelten bronce-
farbenen, hell changierenden Glas abgedeckt
(geliefert von der Firma Ernst Schweizer AG
und ihrer Tochtergesellschaft Doma), Diese
pragen die architektonische Erscheinung.
Diese Gliser eréffnen Architekten neue Ge-
staltungsmaglichkeiten. Denn sowohl Faf_be
als auch Format der kolorierten Glaser kiin-
nen in weiten Bereichen hergestelit werden.

Verscharfte Qualitatssicherungs-Massnah-
men sorgen zudem dafir, dass die Solarkollek-
toren (iber ihre ganze Lebensdauer einwand-
frei funktionieren.

Fiir Hauseigentiimer ein leicht gemachter
Beltrag zur Energiewende und - im Umfeld
einer ohnehin natigen Fassadensanierung -
auch durchaus berechenbar,

Der Solarspeicher — ein Gliicksfall

Im Zentrum des Gebaudes befand sich der
Abluftschacht fir die Entliftung der Tiefga-
rage. Die Entliftung konnte verlegt und ver-
einfacht werden, und so war es méglich, die-
sen Schacht fidr die Platzierung eines 19 Meter
hohen Solarspeichers zu nutzen und damit
gegen schlechtwetterperioden und deren
Uberbriickung geriistet zu sein.

Die Photovoltaik - ein zusatzliches Must
Auf der Dachfliche wurde eine PV-Anlage
mit 30 kW Leistung horizontal montiert. Der
produzierte Strom reicht aus, um die Wirme-
pumpe und die Liftungsaniagen zu betrel-
ben sowle den Allgemeinstrombedarf zu de-
cken. Mit dem Einbau einer kleinen Batterie
wird ein maglichst hoher Eigenverbrauch an-
gestrebt. Die Energiebilanz fiir die Gebaude-
technik liegt mit 10000 kWh Uberschuss pro
Jahr im positiven Bereich.

Zusatzlich begriinte Fassaden :

Uber dem Erdgeschoss sind Betontrége fur
eine Begriinung des Gebaudes vorhanden.
Geplant sind herunterhangende Wachhal-
derpflanzen. Die grossen Wandflachen an der

Ost- und Westfassade werden zudem mit klet-
terndem Hopfen bepflanzt. So bietet das er-
neuerte Gebiude nicht nur Wohnraurm flr
die Migterinnen und Mieter, sondern auch ei-
nen guten Lebensraum fiir Insekten und V-
gel und leistet einen Beitrag zu einem ange-
nehmen Stadtklima,

Alles in allem ist hier ein Leuchtturmpro-
jekt fiir eine die Umwelt respektierende Archi-
tektur entstanden. Maglich geworden ist das
nicht nur durch einen innovativen Architek-
ten mit einem MNetzwerk, das Pionierlasungen
sucht und schliesslich auch umsetzt. Genauso
wichtig war die Bauherrschaft, die die Badiirf-
nisse einer nachhaltigen Zukunft emst nimmt.
Fiir die Stettbachstrasse 43 ist das ein absolu-
ter Glicksfall: Der heutige Besitzer ist der Sohn
des Architekten, der das Haus 1970 gebaut hat.
Ein wiirdiges Andenken an den Vater.

Das Biiro Kampfen - kimpfen fiir
architektur ag

Mit dem Thema der Fassaden-Kollektoren hat
sich der Architekt Beat Kampfen bereits 2001
beim Umbau des Wohn- und Gewerbehauses
an der Limmattalstrasse in Zirich auseinan-

dergesetzt. Da unterstiitzen 52 Quadratmeter
Sonnenkollektoren die Holzheizung. Die PV-
Vordacher beschatten die Fenster, sind gleich-
zeitig sommerlicher Warmeschutz und lassen
im Winter die Sonne weit ins Haus. Genau var
20 Jahren - 1997 parallel zum Abschluss des
Kyoto-Protokolls - baute Beat Kdmpfen seine
erste Photovoltalkanlage auf dem Dach des
Pfarreizentrums Heilig Geist in Hé&ngg. Das
war der Einstieq von Beat Kimpfen in die Pho-
tovoltaik.

Furore machte 2002 <5unny- Woodss - ein
viergeschossiger Holzbau - als eines der ers-
ten Mehrfamilienhduser in der Schweiz, dem
ein Null-Heizenergiekonzept zugrunde liegt.
Dafiir erhielt der Solararchitekt Kampfen den
Europdischen Solarpreis. International be-
kannt wurde das Biro Kdmpfen 2007 mit dem
Bau des Hauptsitzes der Marché-Restaurants.
Die Messlatte lag - getreu der Firmenmarke-
tingstrategie - hoch: Natlrliche Materialien
und gesunde Arbeitsplitze. Das Ergebnis: das
erste Nullenergie Blrogebaude der Schweiz -
High Eco & Low Cost, Es folgten zahlreiche wei-
tere Schweizer und europdische Solarpreise.
2013 wiederum fiir ein absolutes Pionierpro-
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jekt: Mihlebachstrasse in Ziirich. 2wel sechs-
geschossige Wohn- und Birohduser, in vorfab-
rizierter Holzbauweise erstelit und mit dem
Zertfikat Minergie-P-Eco versehen. Klarer Be-
weis, dass Energieeffizienz und Sonnenener-
gienutzung auch in der Stadt maglich sind.

Im vergangenen Jahr hat Beat Kampfen ei-
nen weiteren Solarprels erhalten. Fir sich sel-
ber in der Kategorie «Persénlichkeitens, In der
Laudatio heisst es: «eKdmpfen vergint kompro-
misslos Asthetik und Nachhaltigkeit mit Solar-
architektur. Seine Inspiration findet er in der
Herausforderung, Energieeffizienz, Okologie
und Sofarenergie in Einklang mit hohen archi-
tektonischen Anspriichen zu bringen.» Seine
Bauten erbringen den Bewels.

SWISSOLAR &

www.swissolar.ch

kimplen Fir architektur
www.kaempfen.com

NEST erhalt Umsicht-Auszeichnung des SIA

Der Schweizerische Ingenieur- und Architek-
tenverein SIA hat NEST am 22. Marz 2017 im
Rahmen von «Umsicht - Regards - Sguardi
2017» eine Auszeichnung verlichen. Das mo-
dulare Forschungs- und Innovationsgebdude
von Empa und Eawag wird dadurch als we-
sentlicher Beitrag zur zukunftsfahigen Gestal-
tung des Lebensraums Schweiz gewiirdigt.

Bereits zum vierten Mal kiirte der SIA am ver-
gangenen Mittwoch herausragende baukul-
turelle Werke, die sich durch Innovationskraft,
gestalterische Qualitat sowie gesellschaftliche
und dkologische Relevanz auszeichnen. Un-
ter den pramierten Projekten befindet sich
auch MEST, das modulare Experimentalge-
biude von Empa und Eawag, das im Mai 2016
in Dibendorf erdfinet wurde, NEST verfolgt
das Ziel, den Innovationsprozess im Bau- und
Energiebereich zu beschleunigen, indem es
Forschung und Wirtschaft eine Plattform zur
Verfligung stellt, auf der neue Materialien,
Technologien, Komponenten und Systeme
unter realen Bedingungen getestet und va-
lidiert werden kénnen. Das Gebaude besteht
aus einem zentralen Gebdudekern und drei
auskragenden Geschossplatten, auf denen

ginzelne Forschungs- und Innovationsmo-
dule nach einem «Plug-&-Play»Prinzip instal-
liert werden, In diesen Units wird gearbeitet
und gewohnt — und gleichzeitig sind sie be-
lebte Versuchslabors,

aWeltweit einzigartiges Experiments

Die Jury der SIA-Auszeichnung wiirdigt so-
wohl das betriebliche Konzept als auch die ar-
chitektonische und ingenieurtechnische Um-
setzung von NEST, Als sweltweit einzigartiges
Experiments weist die Jury NEST in ihrem Be-
richt eine wichtige Vorreiterrolie in den Be-
strebungen um eine energetische Verbesse-
rung des schwelzerischen Gebaudeparks zu.
Gleichzeitig hebt der Bericht die =gelebte In-
terdisziplinaritats und die starke Vernetzung
zwischen Partnern aus der Forschung und der
Industrie positiv herver.

Als strategischer Leiter von NEST und stell-
vertretender Direktor der Empa nahm Peter
Richner die Auszeichnung im Rahmen der
Verleihung im Landesmuseum Zirich entge-
gen. «Das NEST-Team ist sehr glicklich, diese
prestigetrichtige Auszeichnung erhalten zu
haben, Die damit verbundene Anerkennung

£ fiir den mit NEST gewdhiten Weg zur Forde-

£ rung der Innovation im Hochbau und der Be-

g schleunigung der Transformation des Bau-

; werks Schweiz erfillt uns alle mit Stolz und
ist zugleich Motivation fiir die Zukunfts, sagte
er in seiner Dankesrede.

Das architektonische Konzept von NEST
stammt vom Architekturblre Gramazio Koh-
ler Architekten, Fir Fabio Gramazio ist die Um-
sicht-Auszeichnung besonders bedeutend,
aweil sie nicht nur die Architektur als isolier-
tes Phinomen wirdigt, sondern den Fokus
auf das interdisziplindre Zusammensplel un-
terschiedlicher Parteien legt, chne das eine
salch radikales und einzigartiges Raumkon-
zept nicht hatte entstehen kénnen.s

Der Wandel ist Konzept

MNEST ist ein Gebaude, das sich standig ver-
dndert und nie fertig gebaut Ist, Die ers-
ten beiden Units sMeet2Creates und «Vision
Woods sind mittlerweile vollstindig in Be-
trieb, genauso wie die unit-lUbergreifenden
Forschungsplattformen Energy Hub {ehuhb)
und Water Hub. Auf der obersten Geschoss-
platte in der Nordostecke von NEST ist vor
kurzem eine neue Baustelle erdffnet worden.
Seit Anfang Jahr wird dort an der dritten Unit
gearbeitet - giner Fitness- und Wellness-An-
lage, die kamplett mit Sonnenenergie betrie-
ben werden soll. Ende Februar sind zudem
die Baubewilligungen fir die nachsten bei-
den Units eingegangen: «Solfces widmet
sich der Energiegewinnung dber die Fassade,
und «Digital Fabrication» soll unter anderem
durch robotische Vor-Ort-Fertigung realisiert
werden, Mit <Urban Minings und «HiLos sind
awel weitere Units in Planung, die NEST Ende
2017 beziehungsweise Anfang 2018 erweitern
werden.

www.empa.ch
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