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Generationenwohnen -
Form der Verdichtung

Auloe | Beal Kampfen

Alle reden von verdichten und meist miissen dafiir intakte Altbauten
voller Charme geopfert werden. Hier wurde ein bestehendes Haus zwar
energetisch grundlegend, aber architektonisch behutsam saniert und
um einen rilickwiértigen, hochenergiseffizienten Neubau im Garten
erganzt, So finden nun dred Generationen Platz auf dem Grundstiick des

ehemaligen Einfamilienhauses am Zilrichberg.

Dem frisch im Ruhestand siehenden Ehapaar war das Einfami-
lrenhaus mit Baujahr 1924 zu geraumig geworden. Die Idee, zu-
sammaean mit der Familie der Tochter in einem Haus zu wohnan
und zugleich sinen Beitrag zur Energiewende zu leisten, liess die
Vorstallung eines Ersatzneubaus mit zwei oder drei Wohnungen
entstehen. In verschiedenen Vorentwiirfen wurden Neubaupro-
jekte untersucht. Doch waren Bauherrschaflt und Architekt bald
uberzeugt, das schine alte Haus stehen zu lassen und mit
ainem Zusatzbau das bekannte Thema des architeklonischen
Dialoges von Alt und Meu 2u versuchan. Grundsatzlich standan
schnell zwal Varianten zur Diskussion: die Erweiterung zu einem
Zweifamilienhaus oder zwei Geschosswohnungen mit Schiaf-
zimmem im Altbau und den Wohnraumen im Neubauteil. Aus
Griinden der Raumorganisation und der architekionischen Kilar-
heit erwies sich das Konzept der zusammengebauten Einfami-
lienhiuser als vorteithaft.

Luftiger Holzbau neben alten Mauern
An der von der Strasse abgewandten Seite des Altbaus dockt
der Neubau aus vorfabrizierten Holzelementen an, Mit sainer

Holzschalung aus vorvergrauter, vertikaler Zedemschalung gibt:

er einen gradlinigen, kantigen Hintergrund filr den feiner geglie-
dertan Altbau ab. Im Kontrast zur eher zentralen Form des Alt-
baus ist der Neubau einfach und linear strukturiart. Eingang und
Treppanhaus llegen in einem verglasten Zwischentrakt, der die
Fuge zwischen Alt und Neu bildet. Baim Eingang liegt ein klgines
Gastezimmer mit Bad, der Blick wird aber unwillkiirlich zum
fichtdurchfluteten Wohnbereich gezogen. Vam Eingang flhrt
gine grosszigige, gerade Treppe ins Obergeschoss mil drel
weiteren Zimmern, die Wande zum Korridor bestehen aus Ein-
bauschrinken, Dem hellen und sonnigen Wohnbereich ist nach

Slden eine leicht dber dem Terrain liegenda Holzterrasse als
Ubergang zum Garten vorgelagert. Der Essbereich weist ain
grosses, gerahmtes Bandfenster mit niedriger Briistung auf,
das den Raum bis zur frel wachsenden Wildstaudenhecke zur
Nachbariiegenschaft ausweitel. So wird sich die Sicht den Jah-
raszaiten entsprechend wandeln, Das neue Haus staht in inten-
siver Bezishung rum Garten als Aufenthaltsraum im Freien, aing
Qualitat, welche der Bestandesbau von 1924 nicht hat. Licht
und Sonne sind die bestimmenden Elemante der Riume des
Meubaus, die ganz In neutralem Welss gehalten sind, Jedes
Fenster gibt einen anderen Blick in den Garten frel und &ffnat
sich zu den verschisdenen Baumen der Umgebung, gleichzeitig
vermittein die schlichten Riume Halt und Geborgenheit,

Im Altbau wurde die Anordnung der Riume wenig verindert.
Einzig die Wand zwischen Kiiche und Essraum wurde gedffnet,
das Haus hat nun an Transparenz und Waite gawonnen. Die
neue winkelfrmige Raumfolge des Erdgeschosses mit der zu-
rickgesetzten Kiche ist praktisch und familientauglich, Im obe-
ren Geschoss befinden sich die Kinder- und Eftermschlafzimmer
der jungen Familie. Das Dachgeschoss ist zu einem vellwertigen
Geschoss aufgewertet worden, die verwinkelten Dachschrégen
wurden rdumlich bis in den letzten Winkesl ausgenutzt, Dank
dem hochgedidmmten Dach weisan die Zimmer nun sowahl im
Sommer als auch im Winter &in angenehmes Innenraumklima
auf. Bei der Renovation des Altbaus ist sehr vorsichtig, recht
eigantlich denkmalpflegerisch vorgegangen worden. So wur-
den die alten Eichenparkette nur restauriert, ebenso wo nitig
die bestehenden Deckenstukkaturen aus Gips. Mur Kiche und
Béder sind in einer schlichten zeitgentssischen Formensprache
gestaltet.

Energieoptimierung des Bestandes durch Zusatzbau

Ein méglichst tiefer Enargieverbrauch stand an oberster Stelle
der Prioritéten. So ist der Neubau Minergie-P zertifiziert, wah-
rend der Altbau den Minergie-Standard erreicht. Das Bild der
Fassade des Altbaus sollte nicht verdndert werden, eine Aus-
sendammung stand daher nicht zur Diskussion. Deshalb wur-
den nur die Kellerdecka von untan mit Mineralwolle eingapackt
und das ganze Dachgeschoss in aufwendiger Detailarbeit hoch-
wertig geddmmit. Das Dach inklusive Lukarnen ist komplett von
innen zwischen und unter den Sparren geddmmt wordan, We-
gen des eher unglinstigen Oberflichen/Volumen-Verhiltnisses
brauchte der Neubau gine hohe notwendige Warmedammung
von ungeféhr 35 cm Mineralwolle, um den Minergie-P Standard
2u erreichen, was mit dem Holzbau allerdings problemios mag-
lich ist.

Ein wichtiger Teil zur guten Energiebllanz leistet die optimiarte
Haustechnik, Die Kemfortiiftung mit Warmerlckgewinnung
sorgt flr frische Luft in baiden Gebduden. Auch im Alibau wur-
den dia Luftkandle und Luftauslasse fir den Besucher praktisch
nicht bemerkbar in bestehende Einbauschrénke oder Wandvor-
spriinge integriert. Der vertikale Hauptkanal verlauft im nicht
mehr gebrauchten Heizkamin, Die grossvolumigen, im Zentrum
des Hauses stehenden Radiatoren aus den vierziger Jahren
wurden beibehalten, da sie fast wie Kacheléfen funktionieren
und um die schonen FParkettbbden zu erhaiten. Im Keller des
Altbaus ist die Energiezentrale untergebracht. Ja aine Wiarme-
pumpe und je ein Liftungsgerst versorgen die beiden Hausteile.
S0 kann die Technik auf die unterschiedlichen energatischen
Veoraussetzungen des All- und des Zusatzbaus und die ver-
schiedenen Mutzerbedirfnisse reagieran. Die nitige Energie-
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menge wird gemeinsam Ober Erdsonden dem Erdreich ent-
zogen und auf dem Dach mit nicht verglasten Kollektoren von
der Sonne gewonnen. Die (Uberschiissige Solarenergie der
Sommearmonate dient dazu, das Erdreich zu regenerieren. Das
Dach des Zusatzbaus besteht zum Tell aus unverglasten Son-
nenkoliektoren, welche die Erdsonde unterstiitzen und zum Tell
aus fotovoltaischen Modulen, die den von der Wiarmepumpe
beanttigten Strom produzieren. Sonne und Erdraich arbeitan hier
gaemeinsam und produzieron fast wie ein Perpetuum Maobile die
Energie, damit das Haus die Umwelt in keiner Art und Weise
schadigt.

Okologie und Okonomie sind deckungsgleich

Aus finanziellen und Skologischen Grinden wurde auf gine Un-
terkeflerung des Zusatzbaus und eine Tiefgarage verzichtet
Dadurch konnte auch die Bauzeit deutlich verkiirzt werden. Der
Holzbau st komplett vorfabriziert worden, so dass nur der In-
nenausbau vor Ort ausgefihrt werden musste. Durch die Etap-
plerung der beiden Bauten konnte die Bauherrschaft wihrend
der ganzan Bauzeit im Haus wohnen bleiben. Die Vergleichs-
rechnung zeigt, dass ein Ersatzneubau mit derselben Wohnfli-
che etwa 50% teurer gekommen wire und die Bauherrschaft filr
die Dauer von mindestens einem Jahr eine Ersatzwohnung be-
nitigt hatte. Die Grinde fir den grossen Kestenunterschisd
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fiegen in der Unterkelierung und Garagierung, aber auch in 2u-
sdtzlichen behérdlichen Auflagan sowie den durch die ld@ngers
Bauzeit verursachten Kosten, Mit dem Verzicht auf elne Unter-
kellerung des Neubaus und den Abbruch und Ersatz des Volu-
mens des bestehenden Einfamilienhaus geht offensichtiich
auch eine Ausserst massive Einsparung an graver Energie ein-
her. Auch hier gilt namilich der Leitsatz, dass die nicht benitigte
graue Energie die beste ist. Die notwendige Verdichtung des
Bestandes und unseres Siedlungsraumes ist hier auf sebr dis-
kreta Weise gelungen, von der Strasse gesehen nimmt man den
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Meubau praktisch gar nicht wahr. Zudem setzen die beiden Ge-
bidude ein Zeichen, wie die so dringende energetische Emeus-
rung der bestehenden Bausubstanz optisch behutsam, aber
energetisch effizient umgesetzt werden kann. Und dies sogar
mit einer pointierten architektonischen Haltung, welche die Ga-

Kentakte

Bauherrschaft
Privat

Architekt
ki@mpfen fir architektur ag, Badenerstrasse 571, 8048 Zirich
Fon +41 [0}44 344 46 20, info@kasmpfen.com, www.kaemplen.com

Energieplaner Planung Haustechnik
naal energletechnik, ingenieur- und planungsblno
Jupitersirasse 26, B032 Zirich, Fon +41 (0)44 380 36 88

Planung Elektro
Leu Elektro GmbH, Eggbihistrasse 36, 8050 Zirich
Fon +41 (044 300 34 34, info@leu-alektro.ch

Ingenleur Massivbau
Antonlo Richardet , Kirchweg 24, 8102 Oberangstringen

Ingenieur Holzbau
Timbatec GmbH, Weinbergstrasse 41, 8006 Zirich
Fon (+41) D44 260 30 30, zuerich@timbatec.ch

Ingenieur Bauphysik
Lemon Consult GmbH, Sumatrastrasse 10, 8008 Zirich
Fon+41 (0)44 200 77 44

Holzbau

Artho, Hotz-und Elementbau AG,

Rickenstrasse 15, 8735 St. Gallenkappel, Fon +41 (0)55 284 63 63
www.artho-ag.ch

Massivbau
Rieke AG, Bavunternehmung, Friesenbergstrasse 99, B0SS Zilrich
Forn +41 (003 333 36 76, info@rieke.ch

Fenster
1a hunkeler AG, Bahnhofstrasse 20, 6030 Ebikon
For +41 {0041 444 04 40, info@a-hunkeler.ch

Liftungsanlage
AMW Comlort AG, Steigstrasse 26, B406 Winlerthur
Fon +41 {0052 233 37 77

PV-Anlage
Energle Sclalre 5.A., Barnard Thissen, Fon +41 {0)27 451 1320
www.energie-solaire.com

Sonnenkollektoren
SOLTOP Schuppisser AG , 5t. Gallerstrasse 3 + 53, CH-8353 Elgg
Fon+41 (0)52 397 77 77, www.soltop.ch

staltung nicht der energetischen Frage unterordnet, L]

10 Energiadach Meubau

Fakten und Daten

Ort Zlrichbergstrasse 102, B044 Zlrich
Hihe 0.M. 556 m
Heizgradtage 3100 Kxd/a
Gebauda

Planung 2011
Bau/Sanierung 2012 = Neubau 5 Monate/Altbau 3 Monate
Gebiudetyp Wohnen/Zweifamilienhaus
Anzahl Wohnungen 2
Bruttogeschossfliche Meubau 185/Abau 302 m*
Energiebezugsiliche (EBF) MNeubau 185/41bau 2252 m*
m* SIA Meubau 630/Abau 935 m?
Gebdudehille

Gebdudehllifiichs A Meubau 362/AHbaw 410 m*
Gebdudehllizahl AJEBF Meubau 1,95/Abau 1,82
Fensterilache FF Meubaw 51,5/4tbau 31,4 m*
Fensterfliche FF/EBF MNeubau 0,25/Altbau 0,14
U-Wert gesamtes Fenster MNeubau 0,9
a-Wert Glas Meubau 0,6 %
U-Werte

Boden gegen Erdraich Meubau 0,12 W/im'K
Boden gegen unbeheizt Meubau -fAlibau 0,24 WimK
Wand gegen Erdrelch Meubau 0,15 WmK
Wand gegen unbeheizt Neubau 0,18/Altbau 0,52 W/mK
Wand gegen aussen Neubau 0,14/Altbau 0,94 W/m K
Decka gegen unbeheizt Neubau -/Altbau 0,12 W/m®K
Decke resp. Dach gegen aussen Neubau 0,11/Altbau 0,17 Wim?K

Fenster Glas Meubau 0,6 W/m K
Aussentinen Meubau 1,0/8bau 1,8 W/mfK
Energlearzeugung

Wirmapumpe WP Erdsonden WP
Umgebungswirmeguetle der WP Erdwirme, Erdsondenbohrung
Altbau 270 m
Meubau 110 m
Sonnankoliektoren Solarabsorber AS Speazial fir
SOLTOP Energledach
unverglaste thermische Kollekioren
12.2m?
Wirmaspaichar 4-mal WW-Speicher a 500L
PV SOLTOP-Energledach
Monokristalline Blackline Solarzellen
49 m¥34 Module’8.5 kWp
Kontrollierte LOfteng mit WRB Comfortsystem
Typ ComioAir 350E inkl. WRG
Wiirmaverteilung Meubau Bodenhaizung/itbau Heizkirper
Liiftungsaniage mit Warmerlickgewinnung

Energieberachnung (Projekt)
Heizwiirmebedar! m. Standardiuftwechsal MNeubau 31,1 kWh/m?®
Altbau 134,7 KWh/m?
Wirmabadarf flr Warmwassar 13,9 KWhim?
Gewichtete Energlekennzani MNeubau 21,1 KWh/m?
Altbau 17,8 KWh/m*
Ertrag Sonnenkallektaren 3660 kWh/a

Ertrag PV

7225 kWhia




