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Marché International Support Dffice

Sidfassade mit GlassX-Elementen.

Das erste Null-Energie-
Burogebaude der Schweiz
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Marché International und

der Neubau

Marché International betreibt Auto-
bahnrestaurants in verschiedenen
Landern. In den Restaurants, die
ginem Strassenmarkt nachempfun-
den sind, wird auf die Frische des
Angebotes hochsten Wert gelegt.
Biologisch und lokal angebaute Pro-
dukte werden bevorzugt. So stammt
das Fleisch aus artgerechter Tierhal-
tung, das Brot wird im Restaurant
selbst gebacken. Der neue dreistd-
ckige Verwaltungsbau, das Marché
International Support Dffice, liegt di-
rekt neben dem Marche Restaurant

der Autobahnraststétte Kemptthal,
damit die Mitarbeiter der Verwal-
tung stets Bezug zum Alltag eines
Restaurants ihres Betriebes haben.
Der Standort ist starkem Autobahn-
und Fluglérm susgesetzt, was gros-
sen Einfluss auf den Entwurf und die
Konstruktion hatte. Der Bau ist gin
ganz schiichter, dreigeschossiger
Kiérper mit hoher Arbeitsplatzqua-
litét. Die Gruppenbiros sind flexi-
bal unterteilbar, kbnnen andernden
Anforderungen angepasst werden
und sargen fir eine kommunikative
Arbeitsatmosphére. Von jedem Ar-
beitsplatz haben die Mitarbeiter ei-



nen direkten Ausgang auf den die

Sidfassade beschattenden Balkon.

Zum Erscheinungsbild von Marché

International passt ein Gebaude, das

nicht nur ein gutes Arbeitskiima er-

mbglicht, sondern auch die Umwelt
schont und moglichst wenig Energie
verbraucht. Der Hauptsitz von Mar-
che International ist mit dem Label

Minergie-P-Eco zertifiziert und setzt

in verschiedener Hinsicht neue

Massstdbe fiur den Burobau:

- Dreigeschossiges Blrogeb&ude in
giner reinen Holzkonstruktion,

- Das erste Burogebaude der
Schweiz mit einer Nullenergie-
bilanz.

- Hohe Gewichtung von gesundheit-
lichen und tkologischen Aspekten.

Holzkonstruktion und
kurze Bauzeit

Das Gebaude ist mit Ausnahme der
beiden betonierten Treppenhauser
komplett in einer vorfabrizierten
Holz-Plattenbauweise erstallt.

Dies

erlaubt eine sehr hohe Prazision
der Ausfihrung und eine starke Ver-
kiirzung der Bauzeit. Ab Beginn der
Planung bis Bezug des Gebdudes
standen insgesamt nur 12 Monate
zur Verfigung.

Oie Holzkonstruktion ist wie ein
Kartenhaus in Elementen mit einer
maximalen Grisse wvon 4x12 m
angeliefert und auf der Baustslle
zusammengefigt worden. Oie rund
A45em starken Aussenwande be-
stehen aus einer tragenden Schicht
von nur 3,5 om starken Blockhaolz-
platten, die den Platz sparen, um
die Konstruktion mit einer Gppigen
Warmeddammung von 34 cm zu
versehen. Beachtet wurde auch ein
guter Schallschutz gegen Aussen-
und Innenlarm. So sind die beiden
Treppenhsuser selbstandig stehen-
de Baukbrper ohne Kontakt zur
Holzkonstruktion, Oie Technikzentra-
le liegt Ober dem Treppenhaus im
Dachgeschoss, das aus tkologischen
Grinden auf eine Unterkallerung

verzichtet worden ist. Die Geschoss-
decken sind als Hohlkastenelementa
ausgebildet, die unter dem schwim-
menden Unterlagsboden mit Splitt
beschwert sind, um einen optimalen
Schallschutz zu gewshrieisten.

Die Fassaden sind mit einer Doug-
lasienschalung verkleidet, der Ein-
gangskubus mit den schwarzen Holz-
werkstoffplatten wird von  wildem
Wein Gberwachsen werden,

Solararchitektur und null
Energieverbrauch

Das Projekt beruht auf ginem passiv-
solaren Gebaudekonzept, das durch
gezielke, genau aufeinander abge-
stimmte Massnahmen einen nur
dusserst geringen Energiebedarf
erfordert. Der langliche Baukorper
mit der ganz verglasten Sldfassade
nutzt die Sonneneinstrahlung ma-
ximal. Durchlaufende Balkone und
Stoffstoren beschatten die Fassade
und schiitzen var einer Uberhitzung
der Biroraume im Sommer. Die
Halfte der Sidfassade ist mit neu-
artigen, opaken und mit Salzhydrat
gefiillten Scheiben verglast, welche
die Sonnenwarme speichern und
zeitlich verzogert dem Haum abge-
ben werden.

Weilenmann AG
Paffikonerstrasse 52
Tel. D52 355 02 55

Fax 052 355 02 59
www,weilenmann-ag.ch

Thomas Haseli

Unterlagsbodsn, Hartbetonbelage und

Fliessestriche
Wilerstrasse 32, 8545 Wangi
Tel. 052 378 28 67

Fax 052 378 28 68
www.thomashagseli.ch

Ausfuhrung der Unterlagsboden




Die lbrigen Fassaden weisen eine
dicke Wérmeddmmung ohne kons-
truktive Schwachstellen auf und mi-
nimigren so die Warmeverluste des
Gebaudes. Zur Mordseite bilden die
Fenster eher kleine Guckkasten, mit
schiner Aussicht in die Baumkro-
nen, Oie hichsten Anspriichen hin-
sichtiich Warmedammung und Luft-
dichtigkeit genidgende Gebaudehdlle
wird erganzt durch eine innovative
Gebdudetechnik. Die Erdsonden-

Robert Fehr AG
Innensusbau, Kichen, Taren, Bodenbelage

Thurtalstrasse 33, B450 Andelfingen

Tel. 052 305 14 20
Fax 052 305 14 21
www.r-fehrag.ch

Edelmann Boden + Belage GmbH

Bottigenstrasse 217
3018 Bern

Tel. 062 752 B6 60
Fax OB2 752 66 B1

Ausfithrung der PANDOMO: Das

moderne System fiir farbige, fugenlose
Boden- und Wandgestaltung

Warmepumpe sorgt fir Warme in

winterlichen MNebelperioden, aber
auch fir Kihlung im Sommer, Die
Liftungsanlage mit Wéarmerickge-
winnung macht es oberflissig, die
Fenster zu offnen und garantiert
trotzdem immer gute Luft in den
Biroraumen. Der Energieverbrauch
fir Heizung, Liftung und Warm-
wasser liegt etwa zehnmal tiefer als
bei einem konventionell gebauten
Gebdude. Der Minerge-P-Standard
wird deutlich Gbertroffen,

Dachintegrierte Photovoltaik

Das exakt gegen Siiden und 12°
geneigte Pultdach ist volifiachig mit
Photovoltaikpanelen belegt. Die an-
thrazitfarbenen Solarmodule bilden
gine geschuppte Oachhaut, sodass
auf eine Ziegel oder Blecheinde-
ckung verzichtet werden konnte.

Die gewahlten Donnfilmzellen von
First Solar sind zwischen zwei
Glasscheiben eingebettet und als
steckerfertige Module angeliefert.
Der Asthetik der Dachflache und
der sauberen Ausbildung des sicht-
baren Dachranddetails wurde sehr
hohe Aufmerksamkeit geschenkt,
Die installierte Leistung der Photo-
voltaikanlage betragt 44 600 WP,
sodass im Jahr mit einer Strompro-
duktion von 40000 kWh gerechnet
werden kann. Dies reicht nicht nur,
umn die Energie fir die ganze Gebéu-
detechnik bereitzustellen, sondern

auch, um den Stromverbrauch des
Birobetriebes zu decken,

Um eine optimale Kontrolle der
Anlage zu gewadhrigisten, wird die
Solarstromanlage durch das Elekori-
zitdtswerk des Kantons Zorich EKZ
betrigben und ist von diesem auch
finanziert worden. Die Anlage ist
netzgekoppelt und wird im Sommer
mehr Strom als notig produzieren,
im Winter hingegen wird Strom aus
dem Metz bezogen. Marché Interna-
tional kauft einen Viertel der Sclar-
stromproduktion zuriick, der Rest
wird Uber die Solarstrombbrse ver-
kauft.

Der Bau zeigt, dass es heute mig-
lich ist, Borobauten zu erstellen, die
nicht mehr Energie bendtigen als
sie selbst produzieren kinnen. Das
Marché Support Office ist das ersta
Birogebaude der Schweiz mit einer
wirklichen Mullenergiebilanz,

Gesunde und stimmungsvolle
Arbeitsraume

Samtliche verwendeten Baumateri-
alien sind einer strengen Evaluation
beziglich ihrer Auswirkungen auf die
Umwelt oder auf die menschliche
Gesundheit der Bauarbeiter oder
der Mitarbeiter von Marché unter-
zogen worden. Der Innensusbau
ist ganz schlicht und ohne Verklei-
dungen ausgefihrt. Auf jedem Ge-
schoss reguliert die agriine Wandy
- eine vartikale 12 m® grosse Hydro-
kultur - die Luftfeuchtigkeit und bil-
det zugleich ein beruhigendes, na-
tirliches Gestaltungselement. Das
Innenraumklima wird so einen posi-
tiven Einfluss auf die Benutzer des
Gebaudes haben,

OPV Barse

H Divemes
B EDV
O Licht

O Lifting
8 Heizung

Verbrauch Verbrauch Ertrag PV

Gebiude Betrieb

aPY Marché

8 Warmwassar




Die Halfte der Sidfassade ist mit
einer Spezialverglasung ausgefihrt,
dig erst in wenigen Versuchsbauten
eingesetzt worden ist, Die GlassX-
Elemente weisen im Glaszwischen-
raumn Palypropylenkammern auf, die
mit einem Salzhydrat gefille sind.
Dadurch wird die Sonneneinstrah-
lung zeitverzogert dem Innenraum
als Wéarmestrahlung abgegeben,.
Diese Glaser speichern die Sonnen-
energie und helfen das Raumklima
zu stabiliseren. Zudem erzeugen sie
ein angenehmes, blendfreies Licht,
das fir die Bildschirmarbaitsplatze
hochst erwlnscht ist.

Die schlichtan Buromdbel aus indus-
trigllen Buchenholzplatten sind spe-

reichlich vorkommen und beim der-
einstigen Abbruch des Geb#udes
auch wieder trenn- und recycelbar
sind. Der Bau bendtigt nur rund ei-
nen Drittel der grauen Energie eines
vergleichbaren konventionellen Ge-
baudes. 5o sind Fundaments und
Treppenhauser mit Recyclingbeton
erstellt, der Holzbau besteht sus-
schliesslich aus einheimischen Ma-
delhdlzern ohne chemischen Haolz-
schutz. Die Warmedammung ist zu
BO% aus Altglas hergestelit.

Die Life Cycle Analysis nach der Me
thode von Ecoindicator zeigt, dass
dieses Gebaude insgesamt nur etwa
ginen Drittel der Energie eines kon-
ventionellen Gebsdudes benitigt. Da-
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ziell fir diesen Bau entworfen und
angefertigt worden. Sie versinnbildli-
chen die einfachen, aber aweckmés-

sigen Gestaltungsideen, die beim
ganzen Entwurfsprozess Prioritat
hatten,

Okobilanz

Beim Entwurf des Marché Support
Office wurden die Parameter MNach-
haltigkeit, Ukobilanzierung, Energie-
verbrauch van Anfang an als gleich-
wertige Kriterien wie Funktionalitat,
Arbeitsplatzqualitat und Gestaltung
ginbezogen. Die strengen Qualitéts-
kriterien des Eco-Labels sind pro-
blemios erfillt, So sind s&mtliche
verwendeten Baumatermalien aus
Rohstoffen hergestellt worden, die

bei ist der ganze Stofffluss von der
Produktion der Baumaterialien, der
Erstellung des Gebsudes, dem En-
ergieverbrauch Uber eine angenom-
mene Lebensdauer von S50 Jshren
[Dauer des Baurechtes mit
Grundstickeigentimer] und dem
Abbruch des Gebaudes
der Entsorgung berdcksichtigt wor-
den. Die Erstellung und der Betrieb
dieses Gebaudes reduzieren die fir
die Umwelt negativen Auswirkungen
um rund BO%.

Die Berechnung der hervorgeru-
fenen CO=-Aquivalents legt dar, dass
diese Art zu bauen den Ausstoss
der schadlichen CO=Emissionen
ebenfalls um rund B0% verringert
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Reduktion der Unweltbelastung nach
Ecodndicator 89
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Reduktion der Emittierung von Traibhaus-
gasen [CO=Aquivalenta], Berechnungen
von Alex Primas, Basler & Hofmann,
Ingenieure, Zirich

Bauspenglerei Biisser

Ziircherstrasse 138
B9S2 Schlieren

Tel. 079 236 56 15
buesserspenglerei@swissonline.ch

Ausfithrung der Spengler-, Flachdach-
arbeiten und Blitzschutz

Leu Elektro GmbH
Epgbihlstrasse 36
BOSO Zirich

Tel, D44 300 34 34
Fax 044 300 34 35
wiww, lec-elektro.ch

Ausfithrung der Elektroanlagen



Die Eingangsfassade.

Schnyder Parkett GmbH

Hostattstrasse 3, 3675 Beckenried

Tel. D41 622 40 22
Fax D41 B22 40 23

Ausfithrung der grossformatigen Lar-
chenstabplatten in der Cafeteria und in
den Ruherdumen, 3 Barogeschosse mit
Cemcolor Anthrazit (Zementgebundene
Holzfaserplatten)

SunTechnics Fabrisoclar AG
Untere Heslibachstrase 39
B700 Kisnacht

Tel. 044 914 28 B0
Fax 044 814 28 B8
www. suntechnics.ch

Ausfithrung der Photovoltaikanlage

Tiefe Baukosten

Bauherrschaft und Architekt haben
genau Uberlegt fir was die zur Ver-
figung stehenden Mittel optimal
einzusetzen sind. Am  wichtigstan
war, mit einfachen, warmen Mate-
rialien eine angenehme Atmosphare
zu schaffen, in welcher sich die Mit-
arbeiter und Mitarbeiterinnen wahl-
fahlen werden. Die Philosophie der
Marche Restaurants rief nach einem
nachhaltigen, tkologischen Blrobau

mit einer einfachen und verander-
baren Grundstruktur. Dafir solite
auf teure und edle Oberflachen ver-
zichtet werden. Der Bau zeigt, dass
gine okologische und energetisch
dusserst konsequents Architektur,
die mit modernster Technik ausge-
stattet ist, 2u den gleichen Kosten
realisiert werden kann wie gin ganz
gewdhnlicher Gewerbebau,




